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專題題目：理財小專家 旅行大步踏 

學校及科系：致理技術學院 財務金融系 

學生：吳虹儀、何佳儒、賴詩汶 

陳綺維、陳雨諾、林怡睿 

摘要 

摘要內文 

人的一生中都會有個想要努力達成的夢想，實現的過程裡卻也可能因為現實

生活中的各種問題而無法順利達成，有人因為身體健康問題，心有餘而力不足；

有的人因為自身的生活環境亦或是工作時間問題，抽不出時間等等而無法進一步

實現自己的夢想，對於一般人而言，最大的困擾常常都是金錢問題，在日常生活

中無時無刻都需要使用到金錢，就拿一天之中的食衣住行來說明：早中晚三餐的

費用、上班搭乘大眾交通工具以及購買必需品所需要的開銷也都與金錢息息相關。

雖然說錢不是萬能，但沒錢卻是萬萬不能。除了應該從小培養正確的金錢使用觀

念之外，更重要的是要先讓國小學生懂得何謂金錢、金錢的簡易發展與來源等等

的基本認識，進而教導他們如何將金錢花在刀口上，以及將現有的金錢做適當的

規劃和儲蓄。 

2009 年 7 月，新聞報導教育部要將兒童理財教育列入國中基測考試範圍。

在教育部公布消息前，其實台灣已經有部份團體或機構運作多年但卻始終難產，

直到前財政部長林全擔任理事長的中華民國財金教育智慧推廣協會的鼓吹下才

開始積極運作。亞洲推動兒童理財教育也不過不到五年的歷史，反觀歐美國家推

動的早，但是全球金融風暴發生後，各國才開始嚴肅正視兒童理財教育的重要性，

連股神巴菲特都下海參與製作兒童理財教育影音節目。那麼台灣呢？  

本研究是利用圖文並茂的繪本方式，簡述繪本主角因為想完成環遊世界的夢

想，進而開始透過儲蓄、節省日常開銷等以實踐夢想。而在故事裡我們也提到因

為世界旅遊才開始接觸的外幣匯兌等基本金融常識，除了簡單儲蓄記帳，我們也

認為應該讓小學生了解更多的金融基本知識，因此設計了各國貨幣認識及匯兌換

算，利用有趣生動的故事內容，傳達每個人都應具備的理財觀念：像是錢的基本

了解、簡單的外匯認識以及一般人容易忽略的記帳和儲蓄，這些都是能夠自小就

開始注意然後慢慢培養的。在繪本中，我們更設計了與每個單元內容相對應的小

遊戲，透過有趣的遊戲希望能有效地以實際演練的方式，讓小學生在愉快的學習
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氣氛下學習，也更能加深印象。 

依照上述之探討，發現理財規劃實行的重要性，以及從小養成儲蓄的習慣是

不可或缺的，也說明理財規劃包括財富的累積、金錢的衡量和規劃等。本研究希

望能教導國小生及早體認有關各個理財方面的知識，才不至於未來成年後才開始

煩惱這類問題，或是後悔沒有及早開始做準備。 

 

關鍵字 

兒童理財教育、儲蓄習慣、外幣匯率 
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第一章 繪本動機與目的 

動機： 

起初因為看到新聞報導現在的國小生普遍缺乏正確的理財觀念，恐讓下一代

成為「負孩子」！根據調查，目前國中、小生有高達 42％沒有儲蓄的習慣，不

僅零儲蓄，甚至是「負儲蓄」，平均每人儲蓄率為「-48.6%」。加上少子化現象，

導致現在的父母過於寵溺孩子，常給過多的零用錢，對孩子如何花用零用錢也多

不過問，所以他們常會沒有節制的把錢花在不該花的地方。現在大學生畢業後的

基本工資才 22K，加上民生物價不斷飆漲，薪資卻倒退回到 16 年前的水準，造

成勞工生活痛苦指數不斷上升。22K扣除生活上必需的花費後，也所剩無幾，更

不用提儲蓄。所以我們應該要提早做好理財規劃，讓我們的未來無後顧之憂。 

上述報導種種問題讓我們覺得做好金錢的規劃是不容忽視的重要課題，需要

獲得改善，於是我們選擇以內容較為色彩豐富且有趣的繪本，來讓小朋友學習如

何做好理財規劃，加上活潑生動的小遊戲使學習變得更多元。我們同時也建議父

母及學校能從旁陪同教導孩子記帳的重要性及理財的觀念，讓下一代在小時候就

能培養未來受用一生的生活技能。我們認為孩子們必須先深入認識金錢的功能，

才能真正了解金錢世界的運作，了解經濟學簡單但重要的幾個入門觀念，才能真

正產生動力去落實大人所謂的存錢和理性花錢。更嚴肅的說，孩子們應該學習理

解在資源有限和機會成本的基礎下，如何聰明理智的花錢，並且打從心底認同不

透支未來的觀念，了解如果必要，在什麼情況下可以花錢，又該怎麼花錢。 

兒童理財教育，重點不在讓孩子們去學如何投資基金和股票，更不是在學校

不斷的考試、練習無聊而偏離日常生活的數學題目，我們認為它的重點在於建立

孩子們對金錢運作世界的基本認知，同時從小深耕正面積極的“看錢“和“用錢

“的價值觀。因為父母總有一天要放手，孩子們總有一天要獨立，等到孩子們要

獨立時才告訴他們：你要怎麼花錢、你不要亂借錢。到時只會造成孩子們不是不

敢輕易嘗試，就是沒有節制的用錢，變成欠錢負債的卡奴，造成無法挽回的悲劇。 

再加上教科書大部分都是大篇幅的文字敘述，較為無趣，所以我們利用繪畫

的方式來增加樂趣，吸引小學生閱讀這本富有教育意義的繪本書。從玩樂中學習，

透過獨家設計之遊戲，讓孩子們在玩的過程中，學會如何使用金錢、認識外匯、

記帳等理財技巧；從實做中學習，透過動手做，製作記帳本理財教具，讓孩子領

悟存錢、記帳等理財技巧的重要性，希望能藉此達到傳達正確資訊和知識的目的，

讓國小生從小就養成儲蓄的習慣。 
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目的： 

(一)金錢的價值 

  對於現在的小學生而言，或許對金錢的價值不甚理解，就拿一塊錢來說，

當你走在路上，看見一塊錢時，有的人選擇視而不見，有的人則會彎下腰將

它撿起；而這一塊錢，有時卻是無可或缺的，就像在搭公車時，如果少了那

一塊錢就上不了車。一塊錢可以放大變成很有價值的一塊錢，也可以只是一

個丟在路旁也不一定會有人願意撿起的銅板。所以金錢的價值不在於面額的

大小，而在於如何運用。 

(二)金錢的管理 

  在理解了金錢的價值及重要性後，如何管理金錢也是一門學問，在我們

的繪本裡，建議小學生可將金錢的使用依目的分為三等份，分別是必要花費、

休閒旅遊〈旅遊基金〉、緊急急用金，而不是拿到錢後就漫無目的的全數花

光。同樣的一筆錢，比起花在想要的東西上，更應該花在必要的地方。我們

在繪本裡也教導讀者們使用記帳的方式來控管金錢，提醒自己是否將金錢作

有效地運用，告訴讀者們應將金錢正確地劃分及管理。 

(三)金錢的規劃 

  了解金錢的價值及正確地管理後，金錢的規劃也尤為重要。理財是一種

有目的的儲蓄，以犧牲目前的消費或享受，來換去未來更多的消費滿足感，

為了達到未來的目標，必須學會捨得。以我們繪本的主題來說，旅遊就是故

事主角的目標，旅遊需要不少的花費，因此將每個月的收入都存一部份下來，

為的就是他的目標，在朝著目標儲蓄的過程中，勢必得放棄當下想要的東西，

但人們總說「有捨才有得」，現在捨棄的小快樂，能成就未來的大滿足，擁

有達成目標的動力，這也是我們為什麼要設定目標，將金錢作規劃。 

  

4 
 



 

第二章 繪本架構 

一、故事主角： 

  Gary，是個活潑開朗、積極向上的熱血青年，做事有規劃，只要有目標就一

定會努力去達成。他平時的興趣是到處去旅遊，所以有個環遊世界的夢想。 

二、故事大綱： 

第一節-存存欲動 1 

  本章節是在強調儲蓄的重要性。在這個章節裡，書中主角 Gary 把他每個月

的收入分為三等份─生活費、旅遊基金、緊急急用金，其中生活費是包含食衣住

行等必要花費；旅遊基金是因為他有著環遊世界的夢想，所以這是他每個月都會

固定存入的一筆基金；緊急急用金則是在必要時刻才能動用的一筆錢。我們也在

此章節設計了第一個小遊戲，這個小遊戲是將一天中的花費分成三條路線，讓讀

者從中選擇一條較少花費的路線，藉此告訴讀者們儲蓄是可以從日常生活中的花

費開始做起，節省小錢來實現夢想。這個章節的遊戲搭配了小讀者們基本的加減

運算能力，並藉以傳遞以腳踏車代步的好處不僅省錢還能節能。 

第二節-識外桃源 2 

  在這個章節所要教導小讀者們的是簡單的外匯認識與匯兌計算。由於國際化，

所以各國往來頻繁，也讓出國更為便利，因此現在的父母經常帶著孩子出國旅遊，

這也是讓小朋友自然而然接觸到各國貨幣的機會，進而了解所謂貨幣買賣與不同

幣別之間價值轉換的概念，因此我們利用小朋友能感受的實際經驗，結合其對世

界的好奇，將原本艱澀的國際匯兌融入故事的情境中，也並在這個章節裡設計了

兩個小遊戲來提升趣味性，第一個遊戲─連連看，讓我們的小讀者們能以最簡單

的方式認識各國外匯；第二個小遊戲─各國匯率換算，這是屬於進階版的遊戲，

因為會牽扯到乘除的運算部分，為了符合讀者的年齡又不失真，我們將匯率減化

至一位小數以方便口語閱讀的需求，並搭配小朋友們最熟悉的麥當勞叔叔與漢堡

來陳述購買力的觀念，盡可能以較容易理解的方式讓小讀者們能輕鬆吸收外匯與

匯兌方面的知識。 

 

1 取「蠢蠢欲動」的諧音，表示要先存錢才有可能啟程出發之義。為了避免誤導小讀者，在書中

我們有加入成語的正確註解。 
2 取「世外桃源」的諧音，表示對於外面廣闊的世界我們要有基本的認識。 
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第三節-錦囊妙記 3 

  了解儲蓄的重要性及外匯相關知識後，我們認為記帳也是非常重要的一部分。

養成每天記帳的習慣，才能從中控制花費節省支出，將錢花在刀口上，以免造成

不必要的浪費。當然在這最後的章節裡，我們也準備了能讓小讀者們輕鬆上手實

際操作的小遊戲，透過讓他們幫 Gary 記帳，傳達理財方式應不只有「存起來」

一途，最基本的還有「收支平衡」的控管，教導他們如何為自己的金錢收支做記

錄，除此之外，也能對自己的消費習慣一目瞭然，進而學習到正確的金錢使用觀

念。 

甘特圖 

年 103 

月 2 3 4 

週 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

繪本腳本撰寫 
            

摘要 
            

動機 
            

目的 
            

繪本架構 
            

甘特圖 
            

參考文獻 
            

作品回饋 
            

繪本製作 
            

繪本輸出 
            

 

  

3 取「錦囊妙計」的諧音，表示要達成目標的錦囊妙計中，不可或缺的是「記帳」的能力。 
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文 1  Gary 他是一個熱愛旅遊的大學生，環遊世界是他從小到大的夢想! 

 
 

文 2 他會利用課餘的時間去打工，領到的薪水會分成日常生活費、緊急急用金

和旅遊基金! 「我會要好好的存錢，這樣才可以趕快出國去好多好多的國家玩！」 
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文 3 Gary心想：「每天少花一點錢就可以更快存到錢呢！」以下是 Gary一天的

花費，小朋友們幫幫 Gary選選看應該走哪條路花的錢最少呢？ 

 

 

第二節- 識外桃源(簡單外匯認識與匯兌計算) 
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文 4 經過幾年的努力打工存錢之後，Gary 終於可以出國了！從台灣出發，一路

前往中國、韓國、日本、美國、歐洲、澳洲 

 

 

文５ 如果希望出國能夠愉快的玩樂，一定要先上網查詢資料做功課，「我應該

要先認識各國的錢長什麼樣子?這樣才知道什麼國家使用什麼錢阿！」 
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文６ 看過各國貨幣簡單的介紹，小朋友是不是也能和 Gary一樣正確選出下列

貨幣分別是哪些國家所使用的呢？找到相對應的貨幣及國家，然後把他們連起來

吧！ 

 

 

文７ 出發前 Gary到銀行兌換外幣，雖然有做功課但牆上的匯率這麼多，都把

他搞模糊了！「angel小姐！我看不太懂這些匯率？請問要把手上的台幣換成別

的國家的錢，應該要看現金匯率還是即期匯率呢？」 
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文８ 出發前 Gary到銀行兌換外幣，雖然有做功課但牆上的匯率這麼多，都把

他搞模糊了！ 

Gary：「angel小姐！我看不太懂這些匯率？請問要把手上的台幣換成別的國家

的錢，應該要看現金匯率還是即期匯率呢？」 

行員：「其實這些很簡單，讓我來教教你吧！」 

「對話框內：匯率分為兩種一種是即期一種是現金，如果要把手上的現金

換成別的國家的錢，像現在您是要出國的話，就看現金匯率就可以囉！」 

 

 

行員：「現金匯率又分為兩種，一個是買入一個是賣出，出國的時候，把台幣要

換成外國貨幣就是要看現金賣出，相反的，回國的時候，手上有外國貨幣

沒有用完，想換回新台幣時就是看現金買入。」 

Gary：「原來如此，謝謝妳的幫助！」 
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文９ 行員：「現在請各位小朋友跟著 Gary一起算算看他能換到多少錢呢？」 

 

 

第三節- 錦囊妙記(記帳的重要性) 
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文 1０ Gary 踏上愉快的步伐展開旅程，旅行的第一階段去了中國大陸、日本以

及韓國，「雖然大家都一樣是黑髮黃皮膚的亞洲人，可是和台灣的語言文化和飲

食的還是不太一樣！」他心想「有點害怕沒關係！我還是會期待接下來的旅程

的！」 

 

 

文 11 去完亞洲國家之後，Gary繼續前往歐美澳國家。不同於東方的西洋文化

大大拓展了他的視野，每樣事物他都覺得很新奇！ 
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文 12 幾天幾夜的旅行，終於要回台灣了，但是 Gary收拾行李的時候，發現錢

包裡塞滿了鈔票零錢發票，簡直一團亂！「吼～～～～我都搞不清楚自己買了多

少東西拉！」

 

 

文 13 幸好，Gary的行李箱裡有準備記帳本，請各位小朋友幫忙他把旅途中的

花費一起記在帳上吧！ 
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文 14 這趟旅途讓 Gary大開眼界，以前只能從電視才能看到的名勝古蹟，出國

後，通通都親眼看見了，各國的景色和文化讓他的視野變得更開闊，心胸變得更

寬廣！ 

「原來努力達成自己的夢想是這麼快樂的ㄧ件事阿！」 

就這樣，Gary 環遊世界的夢想畫下了完美的句點。 

 

 

附錄/解答 
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封底 
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第五章 作品回饋 
  本作品回饋採用將實體繪本帶到國小進行故事演說並發放學習單與個人錄

影問答的方式，於 2014/4/18進行，對象為桃園縣大園國小三年二班全體學生，

當天到期人數為29人，我們向該班級老師借用他們的綜合活動時間進行說故事，

並在簡報結束後，發放 29份學習單給小朋友填寫，填寫完畢再以隨機抽取五位

小朋友進行錄影，希望可以以簡單有趣的故事吸引小朋友學習到繪本中我們所想

要宣導的理財觀念。 

第一節 繪本故事簡報過程 

  第一個單元闡述故事主角為了達到環遊世界的目標進而進行儲蓄的動作，所

以我們希望透過繪本傳達正確的儲蓄觀念，也讓他們了解存錢是需要動力的，然

而這個動力就是自己心裡想要達成的目標。 

 

圖 1  單元一說故事：為什麼要儲蓄? 

  第二個單元為認識外國貨幣及匯率，大部分小學生對於各國貨幣都有基本的

認識，然而匯率對於國小三年級的學生，似乎還是有一定的難度。儘管我們已經

用最簡單的方式呈現，可能是他們完全沒有這方面的基礎，因此提到匯率時他們

就會一頭霧水，但經過講解後，他們對於匯率的產生原因、基本匯兌計算及常識

有初步的認知。 
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圖 2 單元二進行理財小遊戲，小學生踴躍發言。 

  第三個單元則是帶入記帳的觀念。對於國小生而言，他們的平日收入來源大

部分都來自父母親給的零用錢，而他們日常的支出也多半是買零食、文具等等瑣

碎支出。雖然我們知道國小生零用錢花用的大部分流向，但還是希望透過繪本傳

達，即使是小額支出，也是能透過清楚地記下每一筆的收入支出，也就是所謂的

記帳，來了解自己是否妥善運用金錢。在述說如何正確記帳的故事中，我們利用

故事主角在環遊世界過程中所列出的購物明細，製作成簡易的清單與記帳表格讓

他們實際操作，除了從字面上聽取我們的簡報，也能夠實際的演練，以達到學以

致用的效果。 

 

圖 3 單元三：大家一起來算算看 Gary花了多少錢? 

簡報結束後，為了瞭解我們的報告內容是否達到宣導理財觀念的效果，因此

我們選擇先以學習單的方式，提升小學生們對於繪本內容的關心度，透過簡單的

問答，像是主角名稱、主角去的國家、主角把零用錢分成哪三部份以及最喜歡這

本繪本的什麼地方，再進一步隨機挑選選出五位同學以錄影方式記錄他們在欣賞
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繪本的同時還從中學習到了什麼。 

 

圖 4 小朋友專心寫學習單 

第二節 作品回饋方式 

此繪本閱讀對象為國小三、四年級的學生，問卷調查中的問題對小學生來說

可能難以理解、過於死板，且問卷沒辦法真實表達小學生內心對繪本的想法及理

解度，所以國小老師建議以學習單的方式讓小學生們填寫，以下為我們設計的學

習單： 
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圖 5 繪本之學習單 

以下為挑出的幾位小朋友的學習單內容：「Gary去了好多國家，讓我覺得好

有趣。」、「小男孩去的國家看起來好好玩。」、「如果我去澳洲玩，我也想買跟

Gary一樣的玩偶。」、「我喜歡美國的自由女神，畫的好漂亮。」、「Gary去了好

多國家，回家時捨不得的哭了，我也覺得捨不得。」 
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從學習單結果看來，學習單呈現出大部分的小學生對於以環遊世界為題材的

故事充滿興趣，非常吸引小朋友的好奇心，所以我們透過問答互動的方式進一步

了解他們對金錢的概念以及在繪本中學習到的東西，接下來是和小學生的問與

答： 

小朋友 1 

組員：在這本書中學到了甚麼？ 

學生：有，要存錢。 

組員：那你知道 Gary為什麼可以出國玩嗎？ 

學生：因為有存錢打工。 

組員：請問一下那你有沒有跟 Gary一樣想去什麼國家嗎？ 

學生：我想去英國。 

組員：所以你要跟 Gary一樣作什麼事？ 

學生：存錢。 

 

小朋友 2 

組員：你在這本書中有沒有學到什麼東西？ 

學生：我有認識外國的錢。 

組員：那你可不可以告訴我這些錢要怎麼分辨？ 

學生：(各國貨幣實際操作) 

 

小朋友 3 

組員：在這本書中有沒有學到什麼東西？ 

學生：存錢。 

組員：所以你有想跟 Gary一樣出國玩嗎？想去哪裡？ 

學生：有，菲律賓。 

組員：那如果媽媽給你零用錢，你要做甚麼事？ 

學生：存錢。 

 

小朋友 4 

組員：在這本書中有沒有學到什麼東西？ 

學生：學到存錢跟記帳。 

組員：所以你平常就有在記帳跟存錢嗎？ 

學生：有啊，我想去澎湖玩，所以存錢。 

 

小朋友 5 

組員：你平常有沒有跟 Gary一樣的習慣？ 

學生：有，存錢。 
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組員：那是因為要買什麼東西或是去哪裡玩嗎？ 

學生：我想要去日本看很多下雪的地方。 

組員：那 Gary是不是還有把他自己的花費寫下來？你是不是要跟他一樣？ 

學生：對。 

 

   

 圖 6 小朋友拿到繪本實體合影    圖 7 小朋友拿到繪本實體合影 

  在簡報過程中，除了採用文字敘述的方式表達繪本內容，也在各章節設計小

遊戲，利用「學中做，做中學」的概念先吸引小朋友的注意力，再引導他們了解

繪本內容，從中認識儲蓄、國際匯兌、記帳等三大基本理財常識，希望他們能從

小學習並且培養正確理財觀念。 

   

  圖 8 簡報結束後合影(一)       圖 9 簡報結束後合影(二) 

第三節 進行作品回饋後感想 

  在實際到學校對國小生進行繪本簡報前，一開始擔心國小生會對於理財繪本

沒有興趣，因此我們決定以較活潑、自由發揮的方式進行口頭報告，利用個人巧

思與臨場反應，依照口頭報告時的氣氛來對繪本內容進行闡述。我們也了解到閱

讀繪本內容與聽別人說故事是有些許的落差，口頭報告可以以較多變的口吻進行

演說，相比之下，僅閱讀繪本文字內容可能較枯燥乏味，根據現場小朋友的踴躍

發言和聆聽反應即可了解我們採用的方式是正確的。 

  專題主要的目的是讓小學生能在繪本當中，不只能因為故事內容感到新奇，

更能從書中去學習到有關金錢的知識，以達成理財繪本教育的意義。然而，在作

品回饋的學習單中，設計一題為“你最喜歡故事中的什麼地方？”我們認為小朋
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友不只能寫出喜歡的內容，也能將重點放在學習到儲蓄、外匯或是記帳等概念上，

但由於問題是問了最喜歡的部分，他們理所當然的寫出最吸引他們的圖畫。雖然

學習單結果並非預期，但我們也在這樣的差異中找到了解決的方案，學習單顯示

他們對於環遊世界的故事留下深刻的印象，因此又進一步的用問與答的方式去理

解小朋友們是否有學習到東西，以錄影呈現出另一項作品回饋。 

  兩次回饋結果顯示，繪本在他們身上達到了趣味性及教育性，最終我們認為

最重要的是能透過一本繪本，去使小朋友們明白，做任何事情都是需要付出、學

習，才能達成目標！讓小學生以主角為榜樣，引導他們去完成心中小小的願望！ 

  對於首次製作繪本的我們來說，發現平時的塗鴉與正式繪本的創作有一段相

當大的距離，這對我們是一個全新的體驗，也是學習的開始。我們必須不斷揣摩

如何在說故事的時候，能兼顧邏輯性、趣味性、正確性，還要考量色彩與構圖的

呈現，最困難的是必須深入淺出，才能達到寓教於樂的目的。另外外匯換算部分

有設計到主角喜歡吃大麥克，因此請小學生們算出各國的大麥克換算台幣為多少

錢，但是沒有告訴他們都是大麥克，為什麼在不同的國家價錢會有所差異？若有

機會，希望能更深的去解釋大麥克指數！  

第四節 整體繪本製作心得 

  在繪本製作前期，因為希望能夠吸引小朋友對於書籍的注意力，因此我們選

擇採用色鉛筆的方式進行繪本的繪製。從主角設計、故事劇本編輯再到構圖、上

色，最後印製，所有的過程皆由整組組員共同協力完成，在編輯故事內容時，因

為顧及現今國小生可能尚未接觸到廣泛的理財知識，所以我們選擇較基本且必須

的三大理財觀念：儲蓄、國際匯兌、記帳呈現於我們的故事中。由於我們希望此

繪本對小朋友而言是有吸引力且易學習的，所以在內容繪製過程中，我們盡量採

用較鮮明的色彩以及誇大的圖示，先引起他們對繪本的注意力，進而以簡單易懂

的文字敘述傳達理財觀念。 

  因為我們都是首次進行完整繪本的製作，在過程中也遇到不少瓶頸，像是：

繪本文字與圖該如何擺放得宜？故事內容對小朋友來說會不會太艱澀難懂？繪

本輸出後，原稿色彩與印刷成品會不會有落差？這些都是我們很擔心的問題，但

幸好過程中，我們得到了指導老師及印刷廠商的大力幫助，使我們的繪本成品如

預期完成，雖然與市售的專業繪本無法相比，但過程中各組員皆盡心盡力完成作

品，對於成品我們都很滿意，也希望透過我們的理財教育繪本，小朋友能夠真正

學習到有關於理財的基本常識。 
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